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Escuta a musica da Nina e preenche os espacos em branco com as palavras que faltam.
Tens de estar com atencdo para conseguires preencher todos 0s espacos.
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Quando acordas de manha, come l0go uma ,
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Uma por dia da-te forca e energia.

Queres pro almoco? Pode ser mas sem caroco.

de certeza que vai ser a sobremesa.
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Sumarenta

para o lanche eu ja comia,

E se vens jantar comigo.. ndo te esquecas traz um

Material desenvolvido em parceria com o Ministério da Educacdo e o Ministério da Satde.
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